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 1 Von Vaihingen an der Enz über Horrheim nach Sachsenheim 10

 2 Von Ingersheim rechts und links der Enz über Besigheim  
nach Bietigheim-Ellental 14

 3 Von Bietigheim-Ellental über Bietigheim und Sachsenheim  
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  Löwensteiner Berge 
 4 Von Beilstein über Oberstenfeld und Lichtenberg  

nach Großbottwar 22

 5 Von Mundelsheim über Hessigheim nach Besigheim 26
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nach Spiegelberg 30
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Die TourenDie Touren

 blau = leicht, rot = mittelschwer, schwarz = schwer
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 29 Von Weinstadt-Beutelsbach im Remstal nach Plochingen  

im Neckartal 128
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nach Göppingen-Faurndau 131

 31 Von Plüderhausen über Adelberg und Oberwälden nach Göppingen 136

  Schönbuch 
 32 Von Leinfelden über den Rohrerpfad nach Sindelfingen 140

 33 Schönbuchwanderung von Dettenhausen über Waldenbuch  
nach Leinfelden 145
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 37 Von Nürtingen über Wendlingen und Wernau am Neckar  
entlang nach Plochingen 161

 38 Von Aichtal-Grötzingen über Neckartailfingen durchs  
Neckartal nach Nürtingen 164

  Schwäbische Alb 
 39 Von Frickenhausen über Kräuterbühl und Hörnle  

nach Kirchheim unter Teck 168

 40 Von Grafenberg über Jusiberg, Schillingskreuz, Kienbein  
und Hohenneuffen nach Neuffen 172

 41 Von Neuffen über Hohenneuffen, Beurener Fels und  
Brucker Fels nach Unterlenningen 177

 42 Von Dettingen über Gelber Fels, Rutschenfelsen und  
Burg Hohenurach nach Bad Urach 181

 43 Von Schopfloch über Ruine Rauber und Teckberg nach Owen 185

 44 Von Gingen an der Fils über Kuchalb und Donzdorf nach Süßen 189

 45 Rundwanderung von Geislingen an der Steige  
über Ziegelhütte zurück nach Geislingen 193

  Register 196

  Bildnachweis 200

Kombinationsmöglichkeiten für Mehrtagestouren

Ü  Zwischenübernachtung(en)

i. u. R. in umgekehrter Richtung

4 und 9 und 10 und 12 mit Ü in Großbottwar, Marbach  
und Remseck

6 und 7 mit Ü in Spiegelberg

14 und 11 mit Ü in Winnenden

14 und 13 und 29 mit Ü in Winnenden und Weinstadt

16 und 17 und 8 mit Ü in Welzheim und Murrhardt

18 oder 19 und 3 mit Ü in Bietigheim

20 und 21 mit Ü in Vaihingen an der Enz

33 und 32 und 22 und 21 mit Ü in Leinfelden, Sindelfingen  
und Renningen

34 (i. u. R.) und 23 mit Ü in Ehningen

38 und 37 mit Ü in Nürtingen

40 und 41 mit Ü in Burg Hohenneuffen
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StrombergTOUR 2 Von Ingersheim nach Bietigheim

Nach dem Rathaus biegen wir zweimal links ab, gehen 
auf der Hauptstraße hinab zur Enz und über die Enz brücke, 
sie ist auf beiden Seiten mit interessanten Skulpturen be-
stückt und gewährt noch mal einen schönen Blick auf 
die Altstadt. Nun wählen wir die Bahnhofstraße schwach 
rechts. An deren Ende müssen wir uns entscheiden: Wenn 
wir schon genug haben, gelangen wir rechts nach wenigen 
Schritten zum Bahnhof. 

Wenn wir noch weiterwollen, schwenken wir links in 
die Weinstraße, laufen über die Bahnbrücke und links in 
die Luisenstraße und folgen nun bis zum Ziel der roten 
Traube des Württembergischen Weinwanderweges (»Bie-
tigheim 6 km«). Bei meiner Begehung fehlten die nächsten 
Zeichen. Wir gehen auf der Marienstraße geradeaus, biegen 
bei der Kirche rechts in die Schwalbenhälde, dann links in 
die Sachsenheimer Steige und schwenken 300 m weiter, 
nun wieder dem Zeichen folgend, nach links und wandern 
auf schönem aussichtsreichem Höhenweg am Ortsrand ent-
lang, dann durch Weinberge, halten uns beim nächsten 

Enzbrücke mit Blick 
auf Besigheim
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16 | 17Stromberg Von Ingersheim nach Bietigheim

Das Felsengartenland ist nicht nur ein Wander- sondern auch 
ein Weinparadies. Denn dort ist die Felsengartenkellerei be-
heimatet, die weit über die Region hinaus für ihre einzigartigen 
Steillagenweine bekannt ist. Die Vinothek der Kellerei in 
Hessigheim ist von Frühjahr bis Weihnachten auch sonntags 
geöffnet und lädt ein, zum Entdecken, Verkosten und Einkaufen. 
Der Weinausschank auf dem Kellereihof mit seinen feinen Wei-
nen und kleinen kulinarischen Genüssen ist am Wochenende der 
perfekte Abschluss einer faszinierenden Wanderung durch die 
Felsengärten. Die genauen Öffnungszeiten und viele weiter 
Informationen fi nden Sie unter felsengartenkellerei.de

FELSENGARTENKELLEREI 
BESIGHEIM

Am Felsengarten 1
74394 Hessigheim

Telefon 07143/8160-0

WANDERLUST TRIFFT KELLERKUNST.
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TourenüberschriftStrombergTOUR 2 Von Bietigheim nach Vaihingen an der Enz

 Wegweiser  66  links (»Besigheim 4,5 km«), 200 m weiter 
rechts und folgen der roten Traube auf Wirtschaftswegen 
durch ein Wäldchen und dann auf herrlichem Panorama-
weg   7 7  hoch über dem Enztal nach Bietigheim (→ Tour 4). 
Auf der Bergstraße  gelangen wir in den Ort, bleiben gera-
deaus bis zum Marktplatz   8 8 , gehen nach links und gleich 
nach dem Unteren Tor rechts über die Metterbrücke und 
rechts an der Metter entlang. Beim Denkmal »Der Bürger 
schützt seine Stadt« biegen wir links ab, queren die Ampel-
anlage und laufen auf der Schwarzwaldstraße zum Bahn-
haltepunkt Ellental   9 9 . 

infos

 
Freizeitkarte lgl  
bw 1 : 50 000, F520  
und F571 
 Wanderkarte lgl  
bw 1 : 35 000, »Heil
bronn/Ludwigsburg«

 
www.ingersheim.de 
www.besigheim.de  
www.bietigheim
bissingen.de 
www.efabw.de 
(Fahrplanauskunft)

 
Stuttgart Hbf. – ent
weder mit der S4 
nach Freiberg am 
Neckar – Bus 444 
bzw. 446 bis Groß
ingersheim Tiefen
gasse  
Rückfahrt: Besig
heim oder Ellental 
mit der Regional
bahn

Unteres Tor in 
 Bietigheim
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22 | 23Löwensteiner BergeLöwensteiner Berge Von Beilstein nach Großbottwar

Burg Beilstein (Hohenbeilstein) und ihre Geschichte

Die ältesten Zeugnisse der Stadt 
Beilstein handeln von der Burg und 
ihren Bewohnern, daher sind die 
Experten sicher, dass die Siedlung 
am Fuße des Burgbergs erst später 
entstanden ist. Die Ringmauern 
aus prachtvollen Sandsteinquadern 
und der 23 m hohe Bergfried (im 
Volksmund »Langhans« genannt) 
wurden in stau fischer Zeit um 1200 
errichtet. 1960 wurde die Stadt 
Beilstein Eigentümerin der Burg. 

Heutzutage kann man sich auf 
der Burg von Flugvorführungen 
der dort ansäs sigen und über das 

Die Burg Lichtenberg ist eine der 
ältesten vollständig erhaltenen stau
fischen Burg an lagen nördlich der 
Alpen. Sie erhebt sich hoch über 
Oberstenfeld und dem  Bottwartal 

Burg Lichtenberg

auf der Spitze eines schmalen Aus
läufers der Löwensteiner Berge 
und bietet das Bild einer unzerstör
ten, noch gut erhaltenen Burg aus 
staufischer Zeit. 1196 wird sie zum 
ersten Mal in einer Urkunde er
wähnt und in Verbindung mit den 
Herren von Lichtenberg gebracht. 
Der älteste Bauteil ist der  mächtige, 
um 1220 vollendete Bergfried. 

Besonders schön ist die  Kapelle 
neben dem Tor, die um 1230 ent
standen ist, mit einer reichen 
Wandbemalung. Aus romanischer 
Zeit stammen die Bilder über das 
Leben Jesu. Die Kapelle enthält 
auch einen schönen Bildstock, der 
ursprünglich für das Feld vorge
sehen war. Die Kapelle kann von 
April bis Oktober sonntags von 
11 bis 18 Uhr besichtigt werden. 
(Quelle: www.oberstenfeld.de)

Land hinaus bekannten  Falknerei 
begeistern  lassen oder sich im 
Burg restaurant bei verschiede
nen Leckereien bedienen  lassen. 
(Quelle: www. beilstein.de)
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