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Auf Tour im Biosphärengebiet 
 

 

26 Naturerlebnis-Wanderungen auf der Schwäbischen Alb 

 
„Biosphärengebiet“ steht für das harmonische und res-
pektvolle Miteinander von Mensch und Natur, wodurch 

sich Flora und Fauna ungestört entfalten und ihren ur-
sprünglichen Charakter bewahren können. Ein schönes 

Beispiel dieser wertvollen Kulturlandschaft: die Schwäbi-
sche Alb. Obwohl große Teile unter Schutz stehen, bleibt 
die Region um Teile der Landkreise Esslingen, Reutlingen 

und des Alb-Donau-Kreises ein offener Erlebnisraum. Hier 
hat man die Chance, auf 26 Touren neben landschaftli-

cher Vielfalt auch der reichen Kulturgeschichte dieses Ge-
biets zu begegnen: Burgen und Schlösser auf markanten 
Höhen, beeindruckende Kirchen und Kapellen, historische 

Städte und Dörfer. Hofläden mit regionalen Produkten 
und gemütliche Gasthäuser bieten Gelegenheit, die Alb 

auch kulinarisch kennenzulernen und eine genussvolle 
Pause einzulegen. Erleben Sie die Natur in ihrer ganzen 
Pracht – die schönsten Wege liegen noch vor Ihnen. 

 

→ Praktische Hinweise zu Bus- und Bahnverbindungen 
→ Detaillierte Karten zu jeder Tour sowie ein VVS-Netzplan 

→ Mit Höhenprofilen und mit GPS-Tracks zum Download 

→ Wissenswertes zu Sehenswürdigkeiten am Wegesrand und Einkehrmöglichkeiten 
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